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José Antonio Checa Ballet

José Antonio Checa Ballet es una Escuela de Danza y una Compania
Joven para la formacion de bailarines profesionales, asi como para
cualquier persona que quiera adentrarse en el maravilloso
mundo del ballet clasico. Es el Unico centro de Madrid que imparte
Metodologia Vaganova, caracterizada por la danza integral del
cuerpo, promoviendo la armonia entre los brazos, las piernas y el
torso, fortaleciendo asi la plasticidad y expresividad de los
movimientos. Por otra parte, se distingue por la importancia al detalle
y la precision de los diferentes estilos dentro del ballet clasico. Es el
método mas reconocido de todo el mundo, que ha formado a los
bailarines mas prestigiosos de la Historia en la Academia Vaganova

de San Petersburgo (Rusia).
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BALLET

PACK
Formacion Profesional
y Studio Company

La formacion profesional se
divide en 3 programas

Programa Dual, Programa Clasicoy
Programa Contemporaneo.
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BALLET

Programa
Dual

450 €

PACK
Studio Company

Programa
Clasico

300 €

Programa
Contemporaneo

300 €
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Clases

Formacion
Profesional
Clasica

Formacion Profesional y Studio Company

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Disciplina Duracion Clases semanales Tarifa /mes
Clases de ballet 5 dias./ Semana 5 dias 170 euros

Técnica de Puntas /

preparacion fisica 2 h / Semana 2 dias 50 euros
varones
Flexibilidad 3 h/Semana 1 dias 110 euros
Pas de Deux 1 h/ Semana 1 dias 25 euros
Repertorio clasico 10 h / Semana 5 dias 100 euros

Laboratorio
coreografico de 3 h/Semana 2 dias 90 euros
neoclasico

Horario
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Lunes a Viernes
de 9:30a 11:30

Lunes y Miércoles
de 11:30 a 12:30

Lunes, miércoles de
13:30 a 14:30 y viernes
de 13:45 a 14:30

Viernes 11:30 a 13:45

Lunes y miércoles de
12:30 a 14:30
Martes y Jueves de
11:30 a 13:00 Viernes de
11:00 a 13:45

Martes y Jueves
de 13:00 a 14:30




Formacion Programa Dual y Programa contemporaneo

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Clases Duracion Clases semanales Tarifa /mes Total
FORMACION
PROFESIONAL DE 5 horas /dia 5 dias 300 euros fotalde 25
BALLET CLASICO

5 horas /dia (lunes,

FORMACION miércoles, viernes
PROFESIONAL DE =S, y , Total de 26 h
sabado) 6 dias 300 euros
DANZA 3 horas /dia (martes semanales
CONTEMPORANEA | y
jueves)
FORMACION DUAL  >20788 /2 [Lnes,
DE BALLET séb,ado) ’ 6 dias 450 euros Total de 34 h
CLASICOY Dl-}NZA 7 horas /dia (martes semanales
CONTEMPORANEA y

jueves)
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Clases

LABORATORIOS
COREOGRAFICOS
DE DANZA
CONTEMPORANEA

LABORATORIOS
COREOGRAFICOS
DE DANZA
CONTEMPORANEA Y
PBT

CLASE DE BALLET
SABADO Y
PBT

SABADO COMPLETO

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Duracion

1:30 hora /dia

2.45 hora /dia

2.45 hora /dia

4.15 hora /dia

Formacion Programa Dual y Programa contemporaneo

Clases semanales

Todos los sabados

Todos los sabados

Contemporaneo 1:30h
y PBT 1:15h

Ballet 1,5h, PBT 1:15h

Ballet 1,5h, PBT 1:15h,
laboratorio de danza
contemporanea 1:30h.

Tarifa /mes

100 euros

150 euros

130 euros

230 euros

Total

Total de 6 h mes

Total de 10 h mes

Total de 10 h mes

Total de 17 h mes

Horario

Sabado de
11:30 a 13:00

Sabado de 11:30 a
13:00 y PBT de 13:00
a 14:15

Sabado de
10:00 a 11:30
PBT de 13:00 a 14:15

Ballet 10:00 a 11:30
Laboratorio
contemporaneo
11:30 a 13:00
PBT de 13:00 a 14:15
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BALLET

PACK

Formacion
CONTEMPORARY
PROGRAM

Ballet, Warm up Contemporaneo, Contact, SMAB,
Neoclasico, Creacion y Laboratorio Coreografico,
Improvisacion, Investigacidon del Movimiento,
Ballet/Puntas, Floorwork, PBT

300 €

Precio Especial Pack

Fuera del pack consultar tarifas de cada clase
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Clases

Formacion
Profesional
Contemporanea

Formacién PROGRAMACION SEMANAL JACBALLET CONTEMPORARY PROGRAM

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Disciplinas

Ballet

Ballet / Puntas

Neoclasico

SMAB

Improvisacion

Investigacion del movimiento

Floorwork

Creacion y laboratorio
coreografico

PBT

Warm up Contemporaneo

Contact

Clases semanales

7,5 hora

2 horas

3 horas

0,50 horas

1 hora

1 hora

1 hora

5 horas

1,15 horas

2 horas

1 hora

Tarifa Horario

Lunes, miércoles y viernes 10:00-12:00 y sabado

215 euros 10:00-11:30

70 euros Viernes 10:00-12:00

90 euros Martes y jueves 13:00-14:30

20 euros Lunes 14:00-14:30

40 euros Miércoles 12:00-13:00

40 euros Miércoles 13:00-14:00

40 euros Viernes 13:00-14:00
Martes y jueves de 14:30-16:00 y sabado

150 euros 11:30-13:00

85 euros sabado 13:00-14:15

70 euros Lunes y viernes de 12:00-13:00

40 euros Lunes 13:00-14:00
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Clases

Adultos nivel 1

Adultos nivel 2

Adultos nivel 3

Adultos Manana

SMAB Adultos

Adultos

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Disciplina

Ballet Clasico

Ballet Clasico

Ballet Clasico

Ballet Clasico

SMAB

1 h. 30 min/ Semana

4h.

Duracion

3h./ Semana

30 min/ Semana

2h./ Semana

4h./ Semana

6h./ Semana

2h./ Semana

4h./ Semana

6h./ Semana

3h./ Semana

2h./ Semana

Clases semanales

1 dia

2 dias

3 dias

1 dia

2 dias

3 dias

1 dia

2 dias

3 dias

2 dias

2 dias

Tarifa /mes

50 euros

90 euros

115 euros

70 euros

130 euros

170 euros

70 euros

130 euros

170 euros

90 euros

70 euros

Horario

Lunes y martes de 16:00 a
17:30 - Sabados de 10:00 a
11:30

Martes y jueves
de 19:30 a 21:30

Sabado de
11:30 a 13:30

Lunes y Miércoles
de 19:45 a 21:45

Sabado
de 10:30 a 12:30

Martes y jueves de 10:30 a
12:00

Martes y jueves de 12:00 a
13:00

Wwo9'18||egoel: mmm




Clases

Predanza

Ballet Preparatorio 1

Ballet Preparatorio 2

Ninos

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Disciplina Duracion
1 h/Semana

Ballet Clasico 2 h / Semana

1h./ Semana

Ballet Clasico 2h./ Semana

1 h/ Semana

Ballet Clasico 2 h / Semana

Clases semanales
1 dia

2 dias

1 dia

2 dias

1 dias

2 dias

Tarifa /mes
35 euros

65 euros

40 euros

/0 euros

40 euros

/0 euros

Horario
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Martes y Jueves
de 17:30 a 18:30

Martes y Jueves
de 18:30 a 19:30

Lunes y Miéercoles
de 17:00 a 18:00
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BALLET

PACK
1° Grado

SMAB, Clase de ballet, técnica de puntasy
repertorio. Ademas se impartiran durante el
afo talleres de danza historica y danza
educativa.

225 €

Precio Especial Pack
Fuera del pack consultar tarifas de cada clase
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Clases

Ballet 1° Grado

Ballet 1° Grado

Ballet 1° Grado

1° Grado

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Disciplina Duracion Clases semanales Tarifa /mes

Ballet Clasico

4 h 30” / Semana 4 dias 150 euros

Clase de puntas
SMAB 3 h/Semana 3 dias 80 euros
Repertorio 1 h/Semana 1 dia 40 euros
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Horario

Lunes, miércoles y
viernes de 18:00 a 19:30
y sabado de 10:00 a
11:30

Lunes y miéercoles de
17:15a 18:00

Sabado de 11:30 a 12:30
Los talleres se informara
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BALLET

PACK
3° Grado

SMAB, Clases de ballet, Danza histoérica,
Técnica de Puntas, Técnica de Varones,
Danza contemporanea, Repertorio y
Acondicionamiento fisico.

320 €

Precio Especial Pack
Fuera del pack consultar tarifas de cada clase
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Clases

Ballet 3° Grado

Ballet 3° Grado

Ballet 3° Grado

Ballet 3° Grado

Ballet 3° Grado

Ballet 3° Grado

3° Grado

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Disciplina

Ballet Clasico

SMAB y Acondicionamiento
fisico

Puntas y varones

Danza histérica y Repertorio

Danza contemporanea

PBT

Duracion

10,5 h / Semana

3 h/ Semana

2,5 h/ Semana

1 h/ Semana

3,5 h/Semana

1,15 h / Semana

Clases semanales

6 dias

5 dias

3 dias

1 dias

3 dias

1 dias

Tarifa /mes

220 euros

80 euros

40 euros

80 euros

120 euros

85 euros

Horario

Lunes y miércoles de 18:00
a 19:30 - martes y jueves de
17:30 a 19:30 - viernes de
18:00 a 20:00 - sabado de
10:00 a 11:30

Lunes y Miércoles
de 17:15a 18:00
Martes y Jueves

17:00a17:30
Viernes 17:30 a 18:00

Martes, Jueves de
19:30 a 20:30
Viernes
de 20:00 a 20:30

Viernes de 20:30 a 21:30

Lunes y Miércoles
de 19:30 a 20:30
Sabado de 11:30 a 13:00

Sabado de 13:00 a 14:15
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BALLET

PACK
6° Grado

SMAB, Flexibilidad, trabajo personal, Clases
de ballet, Técnica de puntas, Téecnica de
varones, Repertorio clasico, Danzas de
caracter, Técnica de Pas de Deux, Danza
neoclasica y Danza contemporanea.

350 €

Precio Especial Pack
Fuera del pack consultar tarifas de cada clase
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Clases

Ballet 6° Grado

Ballet 6° Grado

Ballet 6° Grado

Ballet 6° Grado

Ballet 6° Grado

Ballet 6° Grado

Ballet 6° Grado

Ballet 6° Grado

Ballet 6° Grado

6° Grado

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Disciplina

Ballet Clasico

SMAB, Flexibilidad y trabajo
personal

Repertorio Clasico

Danza neoclasica

Puntas y varones

Pas de Deux

Acondicionamiento fisico/
Preparacion fisica

Danza contemporanea

PBT

Duracion

9,5 h/ Semana

2 h/ Semana

3h./ Semana

2h./ Semana

2h./ Semana

1h 30” / Semana

1h 30” / Semana

2,5h / Semana

1,15h / Semana

Clases semanales

6 dias

2 dias

3 dias

2 dias

2 dias

1 dias

1 dias

2 dias

1 dias

Tarifa /mes

220 euros

80 euros

100 euros

70 euros

20 euros

25 euros

40 euros

90 euros

85 euros

Horario

Lunes y Miércoles de 18:00 a
19:45
Martes y Jueves
de 18:00 a 19:30
Viernes de 17:00 a 18:30
Sabado 10:00 a 11:30
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Lunes de 17:00 a 18:00 Lunes y
Miércoles de 19:45 a 21:00.
Viernes de 21:00 a 21:30

Martes y jueves. 20:00 a 21:30
Viernes de 19:30 a 21:00

Martes y Jueves
de 17:00 a 18:00

Martes y Jueves
de 19:30 a 20:00

Viernes
de 19:30 a 21:00

Lunes 17:00 a 18:00 Viernes
20:30 a 21:30

Miércoles de 17:00 a 18.00
Sabado de 11:30 a 13:00

Sabado de 13:00 a 14:15
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Progressing Ballet

Technique

Clase Suelta

BALLET

)
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Clases

Progressing Ballet
Technique

Disciplina

Progressing Ballet
Technique

Progressing Ballet Technique

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Duracion

1,15h./ Semana

Clases semanales

1 dia

Tarifa /mes

85 euros

Horario

Sabados
13:00 a 14:15
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L/ ./
BALLET

Danza modernay
Contemporaneo
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Clases

Danza contemporanea
ninos/3° Grado

Contemporaneo
adultos

Contemporaneo

CURSO 2025/2026 HORARIOS Y TARIFAS

Disciplina Duracion Clases semanales Tarifa /mes
Danza 3,5 h/ Semana 3 dias 120 euros
Contemporanea
1h./ Semana 1 dia 40 euros
Contemporanea
adultos

2h./ Semana 2 dias 70 euros

Horarios
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Lunes y miércoles de
19:30 a 20:30 Sabado de
11:30 a 13:00

Lunes y Miércoles
20:30 a 21:30




Horario 1° Grado

JO

BALLET

ACONDICIONAMIENTO
FISICO Y
FLEXIBILIDAD
17.15 A 18.00

1° GRADO
CLASE DE BALLET
18.00 A 19.30

ACONDICIONAMIENTO
FISICO Y
FLEXIBILIDAD
17.15 A 18.00

1° GRADO
CLASE DE BALLET
18.00 A 19.30

1° GRADO
CLASE DE BALLET
18.00 A 19.30

CLASE DE BALLET
16.00 A 17.30

REPERTORIO
17.30 A 18.30




Horario 3° Grado

SMAB SMAB
T ACONDII(;‘I’I;gIQMIENTO SRR Aconmlc__:igggwemo ACONDI%I;:SMIENTO S RE T
TRABAJO PERSONAL e TRABAJO PERSONAL e A 10.00 A 11.30
17.15 A 18.00 : : 17.15 A 18.00 : : ' '
3° GRADO 3° GRADO 3° GRADO 3° GRADO 3° GRADO CONTEMPORANEO
CLASE DE BALLET CLASE DE BALLET CLASE DE BALLET CLASE DE BALLET CLASE DE BALLET s
18.00 A 19.30 17.30 A 19.30 18.00 A 19.30 17.30 A 19.30 18.00 A 20.00 ' .

, PUNTAS , PUNTAS PUNTAS PROGRESSING
CONTEMPORANEO FLEXIBILIDAD CONTEMPORANEO FLEXIBILIDAD FLEXIBILIDAD BALLET TECHNIQUE
19.30 A 20.30 VARONES 19.30 A 20.30 VARONES VARONES AT
19.30 A 20.30 19.30 A 20.30 20.00 A 20.30 ' '

REPERTORIO
DANZA HISTORICA

20.30 A 21.30

q P
BALLET



Horario 6° Grado

i

LW/ )
BALLET

DANZA NEOCLASICA DANZA NEOCLASICA
SMAB TALLER Y TALLER Y
FLEXIBILIDAD REPERTORIO CONTEMPORANEO REPERTORIO gLﬁf&%zﬁﬁi CLASE DE BALLET
TRABAJO PERSONAL NEOCLASICO 17.00 A 18.00 NEOCLASICO 00 A 18 90 10:00 A 11:30
17.00 A 18.00 PHILIPPE VIVENOT PHILIPPE VIVENOT : '
17.00 A 18.00 17.00 A 18.00
Ssolold e CLASE DE BALLET CLASE DEBALLET CLASE DE BALLET ,
JOSE ANTONIO JOSE ANTONIO CONTEMPORANEO
ELENA LEONTYEVA ELENA LEONTYEVA
CHECA 15 00 A 1930 CHECA T 00 A 1090 11:30 A 13:00
18.00 A 19.45 ' . 18.00 A 19.45 : '
PAS DE DEUX
PUNTAS PUNTAS
FLEXIBILIDAD FLEXIBILIDAD FLEXIBILIDAD FLEXIBILIDAD REPERTORIO PROGRESSING
19.30 A 21.00 BALLET TECHNIQUE
19.45 A 21.00 VARONES 19.45 A 21.00 VARONES e
10,90 A 20,00 10,90 A 20,00 PREPARACION FiSICA 13:00 A 14:15
' : : : VARONES
REPERTORIO REPERTORIO FLEXIBILIDAD
20.00 A 21.30 20.00 A 21.30 21.00 A 21.30




Sala Suecia 1. Baryshnikov. Horario mafnana

i

WU _
BALLET

SMAB
14:00 A 14:30

BALLET PROGRAMA BALLET PROGRAMA B O CRAMA
CONTEMPORANEO | BALLETADULTOS | CONTEMPORANEO | BALLETADULTOS | o rotsiiidl | BALLET 1° GRADO
10:00 A 12:00 10:30 A 12:00 10:00 A 12:00 10:30 A 12:00 10:00 A 11:30
10:00 A 12:00
WARM U SMAB ADULTOS IMPROVISACION SMAB ADULTOS AR UF REPERTORIO 17
CONTEMPORANEO et A 1300 00 A 1300 o A 1300 CONTEMPORANEO GRADO
12:00 A 13:00 ' ' ] ' ' ' 12:00 A 13:00 11:30 A 12:30
INVESTIGACION DEL L OOR WORK
MOVIMIENTO e A e
13:00 A 14:00 ' '



Sala Suecia 1. Baryshnikov. Horario tarde

3° GRADO
CLASE DE BALLET
18.00 A 19.30

CONTEMPORANEO
ADULTOS
ALESSANDRO
ALFONZETTI
20.30 A 21.30

ACONDICIONAMIENTO

FiSICO
17.00 A 17.30

3° GRADO
CLASE DE BALLET
17.30 A 19.30

PUNTAS
FLEXIBILIDAD
VARONES
19.30 A 20.30

BALLET NIVEL 2
VALERIA MOREVA
19.30 A 21.30

3° GRADO
CLASE DE BALLET
18.00 A 19.30

CONTEMPORANEO
ADULTOS
ALESSANDRO
ALFONZETTI
20.30 A 21.30

JO

BALLET

ACONDICIONAMIENTO | ACONDICIONAMIENTO | APUETOS NIVEL 2
FiSICO FiSICO ' .
17.00 A 17.30 17.30 A 18.00
3° GRADO 3° GRADO
CLASE DE BALLET CLASE DE BALLET
17.30 A 19.30 18.00 A 20.00
PUNTAS
FLEXIBILIDAD
VARONES
19.30 A 20.30
BALLET NIVEL 2 REPERTORIO
VALERIA MOREVA DANZA HISTORICA
19.30 A 21.30 20.30 A 21.30




Sala Suecia 2. Checa. Horario tarde
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BALLET

PBT INICIACION
BALLET BALLET
OREPARATORIO 2 PREDANZA DREPARATORIO 2 PREDANZA 10.00 A 11.30
ELENA LEONTYEVA | SANDRASANCHO | b enaleoNTYEVA | SANDRASANCHO <
00 A 18.00 17.30 A 18.30 00 A 18.00 17.30 A 18.30 SMAB
10.00 A 11.00
CLASE DE BALLET BALLET CLASE DE BALLET BALLET c"“ffg:A%‘g'LET
1° GRADO PREPARATORIO 1 1° GRADO PREPARATORIO 1 JOSEAMTONIO
ELENALEONTYEVA | SANDRASANCHO | ELENALEONTYEVA | SANDRA SANCHO by
18.00 A 19.30 18.30 A 19.30 18.00 A 19.30 18.30 A 19.30 18.00 2 16,30
PUNTAS PUNTAS
FLEXIBILIDAD FLEXIBILIDAD
VARONES VARONES
3° GRADO 3° GRADO
19.30 A 20.30 19.30 A 20.30




San Romualdo. Horario manana
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L\ .
BALLET

PUNTAS
PREPARACION FiSICA
(CHICOS)

11.30 A 12.30

REPERTORIO
12.30 A 14.30

FLEXIBILIDAD
13.30 A 14.30

HORARIO MANANA

STUDIO COMPANY Y FORMACION PROFESIONAL

REPERTORIO
11.30 A 13.00

CREACION Y
LABORATORIO
COREOGRAFICO DE
DANZA
CONTEMPORANEA
14.30 A 16.00

CLASE DE BALLET

JOSE ANTONIO CHECA

9.30 A 11.30

PUNTAS
PREPARACION FiSICA
(CHICOS)

11.30 A 12.30

REPERTORIO
12.30 A 14.30

FLEXIBILIDAD
13.30 A 14.30

REPERTORIO
11.30 A 13.00

CREACION Y
LABORATORIO
COREOGRAFICO DE
DANZA
CONTEMPORANEA
14.30 A 16.30

CLASE DE BALLET
10.00 A 11.30
REPERTORIO
11.30 A 13.45
CONTEMPORANEO
11.30 A 13.00
l:IéE:(;T;'%\: PROGRESSING
: : BALLET TECHNIQUE
13.00 A 14.15




San Romualdo. Horario tarde

DANZA NEOCLASICA DANZA NEOCLASICA
SMAB TALLER Y TALLER Y
FLEXIBILIDAD REPERTORIO CONTEMPORANEO REPERTORIO :&ﬁf&%ﬁ%ﬁ} CLASE DE BALLET
TRABAJO PERSONAL NEOCLASICO 17.00 A 18.00 NEOCLASICO 00 A 18 90 10:00 A 11:30
17.00 A 18.00 PHILIPPE VIVENOT PHILIPPE VIVENOT . '
17.00 A 18.00 17.00 A 18.00
s bls 2o CLASE DE BALLET s els s o CLASE DE BALLET ,
JOSE ANTONIO JOSE ANTONIO CONTEMPORANEO
ELENA LEONTYEVA ELENA LEONTYEVA
CHECA 15 00 A 1990 CHECA T 00 A 1090 11:30 A 13:00
18.00 A 19.45 ' ' 18.00 A 19.45 . .
PAS DE DEUX
PUNTAS PUNTAS
FLEXIBILIDAD FLEXIBILIDAD FLEXIBILIDAD FLEXIBILIDAD REPERTORIO PROGRESSING
19.30 A 21.00 BALLET TECHNIQUE
19.45 A 21.00 VARONES 19.45 A 21.00 VARONES Bl
10,90 A 20,00 10,30 A 20,00 PREPARACION FiSICA 13:00 A 14:15
: : : : VARONES
REPERTORIO REPERTORIO FLEXIBILIDAD
20.00 A 21.30 20.00 A 21.30 21.00 A 21.30

CLASE DE BALLET

NIVEL 3

19.45 A 21.45

PUNTAS
21.45 A 22.15

CLASE DE BALLET

NIVEL 3

19.45 A 21.45

PUNTAS
21.45 A 22.15

i

LW/ )
BALLET
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CONTACTO

Web / Mall

>4

www.jacballet.com / info@jacballet.com
o Telefono y Whatsapp!

657 174 271

Direccion
«

Calle de Suecia, 96
28022 Madrid

Calle San Romualdo 26
28037 Madrid

Te estamos esperando







